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​PROFILO PROFESSIONALE​
​Psicologa​ ​in​ ​formazione​ ​cognitivo-comportamentale​ ​con​ ​esperienza​ ​in​ ​ambito​ ​clinico,​ ​scolastico​ ​e​
​socio-educativo.​​Mi​​occupo​​di​​valutazione​​e​​potenziamento​​cognitivo​​e​​degli​​apprendimenti,​​supporto​
​psicologico​ ​e​ ​progettazione​ ​di​ ​interventi​​di​​prevenzione​​e​​promozione​​del​​benessere,​​lavorando​​con​
​bambini, adolescenti, adulti, famiglie e contesti educativi.​

​ESPERIENZA​

​Psicologa -​​Spazio Aperto, Roma​
​OTTOBRE 2022 - PRESENTE​

​●​ ​Supporto psicologico rivolto a bambini, adolescenti, adulti e coppie​

​●​ ​Supporto alla genitorialità​

​●​ ​Coordinamento del servizio tutoring​

​Psicologa -​​Istituto Comprensivo Melissa Bassi, Roma​
​GENNAIO 2026 - GIUGNO 2026​

​●​ ​Progetto​ ​di​ ​screening​ ​e​ ​potenziamento​ ​dei​ ​prerequisiti​ ​dell’apprendimento:​ ​valutazione​ ​dei​
​prerequisiti​ ​dell’apprendimento​ ​nella​ ​scuola​ ​dell’infanzia​ ​e​ ​nelle​ ​prime​ ​classi​ ​della​ ​scuola​
​primaria,​ ​collaborazione​ ​con​ ​gli​ ​insegnanti​ ​nella​ ​progettazione​ ​di​ ​percorsi​ ​di​​potenziamento​
​dei prerequisiti​

​Psicologa -​​Istituto Santa Maria, Roma​
​NOVEMBRE 2025 - APRILE 2026​

​●​ ​Progetto “Nei tuoi panni”: progettazione e conduzione di interventi laboratoriali di gruppo per​
​la promozione di competenze emotive e relazionali​

​Psicologa -​​I.I.S.S. Giorgio Ambrosoli, Roma​
​NOVEMBRE 2024 - DICEMBRE 2024​

​●​ ​Progetto PNRR “Nessuno Resti Indietro”: orientamento rivolto alle famiglie degli studenti​
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​Tutor​​-​​Accademia delle Belle Arti, Roma​
​NOVEMBRE 2023 - PRESENTE​

​●​ ​Supporto rivolto a studenti con bisogni educativi speciali sul piano relazionale e​
​dell’apprendimento​

​Assistente Specialistica​​- Cooperativa Sociale Itinera, Roma​
​OTTOBRE 2021 - GIUGNO 2023​

​●​ ​Interventi di promozione dell’inclusione e dell’autonomia di studenti con disabilità​
​presso il liceo “Edoardo Amaldi” di Roma​

​Operatrice Educativa per l’Autonomia e la Comunicazione​​- Cooperativa Obiettivo Uomo,​
​Roma​
​SETTEMBRE 2O19 - GIUGNO 2021​

​●​ ​Interventi di promozione dell’inclusione e dell’autonomia di bambini con disabilità​
​nella scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado​

​Educatrice​​- Associazione Passaparola Italia, Roma​
​GIUGNO 2018 - SETTEMBRE 2019​

​●​ ​Progetti​ ​rivolti​ ​all’integrazione​ ​di​ ​bambini​ ​stranieri​ ​della​ ​scuola​ ​dell’infanzia​ ​e​
​promozione di competenze inerenti l’acquisizione della lingua italiana​

​●​ ​Progetto​​“I​​CAN​​SPEAK​​ENGLISH:​​INGLESE​​E​​DISTURBI​​DELL’APPRENDIMENTO”,​​laboratori​​di​
​recupero​ ​e​ ​potenziamento​ ​delle​ ​abilità​ ​di​ ​lingua​ ​inglese,​ ​rivolte​ ​ad​ ​alunni​ ​con​ ​DSA,​
​realizzati​ ​nell’ambito​ ​del​ ​progetto​ ​della​ ​Regione​ ​Lazio​ ​“Torno​ ​Subito”​ ​in​ ​due​ ​scuole​
​secondarie​​di​​primo​​grado​​di​​Roma,​​in​​seguito​​ad​​un​​periodo​​di​​formazione​​svoltosi​​presso​
​il Frances King College, Dublino, Irlanda (SETTEMBRE 2018 - DICEMBRE 2018)​

​Tutor DSA,​​Roma​
​OTTOBRE 2015 - GIUGNO 2022​

​●​ ​Interventi di supporto al percorso scolastico rivolti ad alunni con BES e DSA​

​TIROCINI​

​Tirocinante psicoterapeuta​​-​​Centro Famiglie di Ponte di Nona, Cooperativa Sociale​
​Cospexa, Roma​
​GIUGNO 2026 - DICEMBRE 2026​

​●​ ​Sostegno a nuclei familiari a rischio in collaborazione con l’equipe multidisciplinare:​
​osservazione e monitoraggio di incontri protetti, redazione di osservazioni cliniche e supporto​
​alla genitorialità​

​Tirocinante psicoterapeuta​​-​​Cenpis, Roma​
​APRILE 2025 - DICEMBRE 2025​
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​●​ ​Progetto mentoring presso la scuola secondaria di I grado “Melissa Bassi”: supporto a studenti​
​in condizioni di fragilità​

​Tirocinante psicoterapeuta​​-​​ASL Roma 2, Roma​
​LUGLIO​​2024 - DICEMBRE​

​●​ ​Centro diurno “Navigando i confini”, servizio Interventi Precoci in età evolutiva​

​Tirocinante psicoterapeuta​​-​​Borgo ragazzi Don Bosco, Roma​
​SETTEMBRE 2023 - GIUGNO 2024​

​●​ ​Progetto scuola e territorio: percorsi svolti con gruppi classe presso il liceo scientifico​
​“Francesco d’Assisi” di Roma sui temi dell’affettività, dell’educazione emotiva, del team​
​building e dell’orientamento​

​Tirocinante psicologa​​- Lumsa - Libera Università Maria Santissima Assunta, Roma​
​SETTEMBRE 2017 - MARZO 2018​

​Tirocinio professionalizzante post lauream​

​●​ ​Ricerca in ambito psicosociale​

​●​ ​Raccolta e analisi dei dati​

​Tirocinante psicologa​​- Associazione Psicologia Insieme, Roma​
​MARZO 2017 - SETTEMBRE 2017​

​Tirocinio professionalizzante post lauream​

​●​ ​Valutazione dei disturbi specifici dell’apprendimento​

​●​ ​Interventi di prevenzione e trattamento dei disturbi specifici dell’apprendimento, nel​
​contesto scolastico e clinico​

​ISTRUZIONE​

​●​ ​Scuola​ ​di​ ​Specializzazione​ ​in​ ​Psicoterapia​ ​Cognitivo​ ​Comportamentale​ ​e​
​Intervento Psicosociale​
​CRP - Centro per la Ricerca in Psicoterapia, Roma​
​GENNAIO 2023 - PRESENTE​
​Psicoterapeuta in formazione, indirizzo cognitivo comportamentale​

​●​ ​Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento​
​Istituto Galton, Roma​
​OTTOBRE 2019 - OTTOBRE 2020​

​●​ ​Corso di formazione sulla diagnosi e il trattamento dell’ADHD​
​Istituto Galton, Roma​
​LUGLIO 2020 - NOVEMBRE 2020​

​●​ ​Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Promozione del Benessere della​
​Persona​
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​Lumsa - Libera Università Maria Santissima Assunta, Roma​
​APRILE 2016​
​Votazione: 106/110​
​Tesi di laurea: Internet addiction e funzionamento familiare in adolescenza​
​Partecipazione al Progetto Erasmus presso UMA, Universidad de Malaga, Spagna​
​(GENNAIO 2014 - LUGLIO 2014)​

​●​ ​Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche​
​Lumsa - Libera Università Maria Santissima Assunta, Roma​
​DICEMBRE 2012​

​●​ ​Diploma di Maturità Scientifica​
​Liceo della Comunicazione Maria Ausiliatrice, Martina Franca (TA)​
​LUGLIO 2009​

​COMPETENZE LINGUISTICHE​

​Madrelingua:​

​Italiano​

​Altre Lingue:​

​Inglese: Livello C1 (Certificazione IELTS - Level C1)​

​Spagnolo: Livello B1 (Certificazione DELE - Nivel B1)​

​COMPETENZE INFORMATICHE​

​●​ ​Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto Microsoft Office.​
​●​ ​Ottima conoscenza del web e dei principali social network.​
​●​ ​Ottima conoscenza di SPSS.​
​●​ ​Ottima conoscenza del software Anastasis.​

​VOLONTARIATO​

​●​ ​Esperienza di volontariato con minori in condizioni di disagio sociale e culturale - Parrocchia​
​della Resurrezione, Scampia (Napoli) - AGOSTO 2009 - GENNAIO 2011​

​●​ ​Esperienza di volontariato con studenti erasmus - ESN (Erasmus Student Network), Roma-​
​SETTEMBRE 2014 - GIUGNO 2016​


